IIpoeKT nmo pa3BUTHIO MEJIKON MOTOPUKH B
nepBou Mutaaieu rpymnmne «Becesabie
MAJBYNKH

Tun npoekra: UTPOBOK, TBOPUECKUN, TPAKTUYECKUM.
IpoaoIKUTEIBbHOCTH IPOEKTA:

4 genenu.

Y4YacTHUKH MPOEKTA:

JIETU, BOCTIUTATEU, POAUTEIIH.

Bospacr gereu:

2 — 3 roja.

AKTYaJIbHOCTh BBIOPAHHOM TEMBbI:

VY3Ke JaBHO HU I KOTO HE CEKPET, UTO PAa3BUTHUE MEJIKOU
MOTOPUKUA (TMOKOCTH M TOYHOCTH JBHXKCHUN MalbIEB PYK) U
TaKTUJIbHON YyBCTBUTEIIBHOCTU - MOLIHBIM CTUMYJ Pa3BUTUA Y
NETe BOCHPUATHS, BHUMAHUSA, NAMATH, MBILUIEHUA U PEYH.
J1eT, y KOTOPBIX JIYUILIE PA3BUTHI MEJIKUE IBUKEHUS PYK, AMEIOT
OoJsiee pa3BUTHIA MO3r, OCOOCHHO TE€ €ro OTAENbl, KOTOPbIC
OTBEYAIOT 3a pedb. [lamplbl pPyK HaJEIEHbl OOJBIIUM
KOJIMYECTBOM  PELENTOPOB, MOCHUIAIOIIMX  HUMIIYJIbCHl B
LEHTPAIIbHYIO HEPBHYIO CUCTEMY UYEJIOBEKA.

[To3TOMy OYEHB BAXKHO YK€ C CaMOr0 PAHHEr0 BO3pacTa
pa3BUBaTh y peOEHKA MENKyr0 MOTOpuky. Ho mpocto nenathb
YOPAXHEHUSI Majblllly OyJIeT CKy4YHO — HaJo OOpaTuTh HUX B
UHTEPECHBIE U TI0JIE3HBIE UTPHI.

Hapsiny ¢ pa3BuTHEM MEJIKOW MOTOPUKH Pa3BUBAIOTCS
aMsATh, BHUMAHUE, a TAKXKE CIIOBAPHBIM 3aMac BaIIEr0 MAJIbIIIA.

Meinkas MOTOpHUKa PYyK — 3TO pa3HOOOpa3HbIE JBUKECHUS
MAJIbYMKAMU U JAJIOHSIMU.

AKTyaJnbHOCTh pabOThl MO PA3BUTHUIO MEJIKOW MOTOPHKHU
JETEed paHHEro Bo3pacTa OOYCJIOBJIEHA ©  BO3PACTHBIMU



MICUXOJIOTUYECKUMH U (PU3HUOJOTHYECKMMU OCOOCHHOCTSIMU
JeTei: B paHHEM 1 MJIAJIIIIEM JIOIIKOJIbHOM BO3pAacTe HHTEHCUBHO
Pa3BUBAIOTCS CTPYKTYPHI U (DYHKIIMK F'OJIOBHOT'O MO3Ta peOCHKa,
YTO pacCHIMpPSEeT €ro BO3MOXKHOCTU B IO3HAHUM OKPYKAIOIIETO
mupa. OpraHusysd pa3HOOOpa3Hyw JEATEIbHOCTh JIETEH C
npeaIMeTaMHi, UTPYIIKaMH M IPUPOJHBIMHA OOBEKTaMH, BaKHO
aKTUBU3UPOBATh y JAETEH CEHCOPHBIE OCHOBBI MO3HAHMS, YUUTh
MaJibIeld UCO0JIb30BaTh Pa3Hble OPraHbl YyBCTB JIJISI OJTYYCHUS
uHpopmanru 00 OKpYKaroIIEeM MHUpE: 3peHUe, ClyX, OOOHSHUE,
TaKTUJIHHBIC OIIYIICHUS.

I{eab mpoekTa:

Pa3BuBarh MENKYH0O MOTOPHUKY MalbLIEB PYK Yy JETEU
paHHEro BO3pacTa uyepe3 UCMHOJIb30BaHUE PasHOOOpa3HbIX (HOpM,
METOJ0B U IPUEMOB.

3agaum npoekra:

1. CoBepiieHCTBOBATH NMPEAMETHO - PA3BUBAIOIIYIO CPEAY
IUISL Pa3BUTHS MEJIKOW MOTOPHKHU;

2. Co3gaHue yCIOBUAM JUISI pa3BUTUS MEJIKOW MOTOPUKH U
KOOPIMHAILINY JIBUKECHUH MAJbIEB PYK.;

3. PazButHe cnocOOHOCTH KOOPJUHUPOBAHHOUN PabOTHI PyK
CO 3PUTEIILHBIM BOCITPUSITHEM;

4. Pa3BuBaTh YMOLIMOHAIIBHYIO OT3BIBYUMBOCTD;

5. Pa3BuBaTh KOMMYHUKATHUBHbBIEC HABBIKHU.

Oxugaemblii pe3yJbTar:

Jlern:

K koHIly roAa y JeTeil NaIbYMKU CTaHYT 00Jiee JIOBKUMH,
KUCTH PYK — MOJABHKHBIMU, TMOKMMH, UCUE3HET CKOBAHHOCTH
JIBUKCHUU;

[ToBBICUTCST HMHTEpPEC METEW K MAJIbYUKOBBIM UIpPaM, WU
HAYHYT OBJIAJIEBATH CIIOKHBIMU YIIPAXKHEHUSAMU;



JleTn OBIAACIOT JBUraTEIbHBIMH YMEHHSIMH, HaBBIKAMH,
COBEPIICHCTBYETCSI ACATEIbHOCTh APTUKYJISAIUOHHBIX OPTaHOB:
ry0, si3bIKa, HUKHEH YeIIFOCTH U T. [I;

CranyT OOJbIlIE TOBOPUTH CO B3POCIBIMH, OOIIATHCI CO
CBEPCTHUKAMHU.

Ponurenu:

[TOBBICUTCSI MHTEPEC Y POJAUTEIICH K JAHHOMY BOIIPOCY;

Pacmputcst Kpyrozop poauTeneu O BIUSHUY ITATbYUKOBBIX
UTP HA pa3BUTHUE MEJIKOW MOTOPHUKHU JECTEH;

Poaurenu OyayT urpatb AomMa C JETbMH B MHaJbUUKOBBIC
UTPHI;

IToMo111b ¥ ydyacTue B pa3HOOOPa3HbIX MEPOIIPUSITHUSX.

Ilenaroru:

Pa3zpaboTanHas cucTemMa IOMOXET TOBBICUTH YPOBEHb
pPa3BUTUSA MEJIKOU MOTOPUKMU Yy AETEM MIIAAIIEro AOIKOIBHOTO
BO3pacCTa;

VY cTaHOBUTCS SMOLIMOHAIIBHBIA KOHTAKT C PEOCHKOM;

bynyT cTpeMHUTBCS B3aUMOIEMCTBOBATH C POJAUTEIISIMH.

JTanbl peajn3aluu NPoeKTa:

I 3Tanm — DOArOTOBUTENBHBIN

1. CocraBiieHME€ TNEPCIEKTUBHOTO TIUUIAHA MEPONPUATUI
POEKTa, COCTABJICHUE TMEPCIECKTUBHOIO TIIaHa paldoThl IO
Pa3BUTUIO MEJIIKOW MOTOPUKHU B MIIQJIIEH TPYIIIIE;

2. VzyyeHue u moa0dop METOIUYECKOM, XyI0KEeCTBEHHOU
JUTEPATYPBI, TUIAKTUYECKUX, MAJTbUUKOBBIX, ITOJIBMKHBIX UTP U
UTP HA Pa3BUTUE MEIKOWU MOTOPHUKH U T. 1.

3. BeisiBiEHHE YPOBHS Pa3BUTUS MEITKOW MOTOPUKH Y AETEH.

4. TlogroroBka HarjgsigHOTO MATEPUANIA: MUCHBMEHHBIX
KOHCYJIbTAlIUH, CTeHJIOB  MH(OpMAIIUH. H3rorosiieHne
MHOTO()YHKIIMOHATBHBIX WP JUISl PA3BUTHUSI MEJIKOM MOTOPHKHU



5. TlonmonHeHne NpeaMETHO-PA3BUBAIOIIECH CPElbl TPYIIIIbI
MJIQJIIIENA TPYIIIHIL.
II 3Tan - OCHOBHOM

l.Peanuzanus  pa3paboTaHHOM CHCTEMBI pabOThI 11O
PA3BUTHUIO MEJIKOM MOTOPHUKH Y JIETEW MIIAJIIIErO JOMIKOJIBHOIO
BO3pacTa.

NEPCHEKTUBHBIM MJIAH MPOEKTHOM
NEATEJIBHOCTHA

«Beceble NABYUKNA IS IETEU TTEPBOU MIIAJIIEN TPYIIIII.

1 Hemeas

- Cyxoli bacceiiH ¢ kpynaMu

- JI/n «BoieOHbIe 3aMOYKH

- Maccax pyk ¢ OMOIIbIO peOPUCTHIX MSYEH.

- Jlenka «YTaTta»

- Urpe1 ¢ npenmeramu: CkiaaplBaHUE MO3aHK, MMA3JIOB

- [T/urpa «JIoBUM MBUIbHBIE TY3BIPU»

- YropaxHeHus NajJb4MKOBOM T'MMHACTUKUA «Manpuuk -
MATBYUK))

- Urpel ¢ npuiienkamu «ExXuK»

2 Heneas

- JI/m «boipire u MaIeHbKHAE MSIHKID

- Maccax pyk C IIOMOLIBIO NOAPYYHBIX MPEIMETOB
«YTpaxHEeHUE C IPOOKaMM».

- Urpsl ¢ Bojoit «Pribanka

- YIIpa)XHEHUS MaJTbYUKOBOM TUMHACTUKH «JIamOIIKm

- JI/m «CopTupyeM MakapOHbI»

- Jlenka «CHErOBUYOK»

- [T/urpa «CoJIHBILIKO U JOXKIUK

- Urps1 ¢ npumenkamu «COJHBIIIKOY

3 Henesst

- YhnpaXHEeHUs TNAIbYMKOBOM TUMHACTHKH «Copoka -
COpPOKa»



- Urper ¢ npeameramu: KoHCTpyupoBaHUWE, NHUPAMUJIKU,
MaTpEIKU

- Jlenka «HeBassika»

- Cyxoii 6acceiiH ¢ kpynamu

- PrcoBaHune Ha kpyne nmajaipunkKaMu

- [TanibunkoBasg ruMHACTUKA «byMaKHBIA MSIUYUK

- Urps1 ¢ npumenkamu «l{BeTok», «Ctupka»

4 Heneus

- JI/m «IlonpoOyit paccTerauy

- JlIopHuCyH €XKHUKY KOJTIOUYKHU

- Jlenka «Kono0ok»

- Urpel ¢ Bogow «/locTtadp, 4TO CKaxy»

- YIOpaXHEHUs NaJIbYMKOBOWM TIMMHACTUKM <«Jlagymku-
JIAJTYIIIKH

- I/m «CopTupyeM MakapOHBI»

- Irpel €O CYETHBIMU NTAJIOUKaMU «Pa3JI0ku 1Mo BETY»

- Urpel ¢ npuiienkamu «ExXuK»

2.11loBblICHHME  MEAATOTHYECKON  KOMIIETEHTHOCTH
poauTesieil B BONPOCAX Pa3sBUTUSA MEJIKON MOTOPUKM JeTen
IepBOM MJIAIIEN IPyNnbl:

- Koncynpranus mma poaurenenn  «Pa3Buthe Menkou
MOTOPHUKHU KaK CPEACTBO PA3BUTUS PEUN;

- Koncynpranus mis pogurenent «llouemy BaxXHO pa3BUBaTh
MEJIKYI0O MOTOPUKY PYK»;

11 »Tan — 3aKIIOYNTENLHBIN

[Ipe3eHTanus oneiTa Ay COTPYJIHUKOB JIETCKOTO Cajia;

OdopMiteHre MPOEKTHOMN JESITEIbHOCTH;

[TogBeneHrne UTOTrOB, CHENATh BBIBOJ IO TEME MPOCKTHOU
NESITCIIBHOCTH;

3aKka04YeHue:

Pa3Butue KMCTH PyKHM U KOOPJAUHALUM JIBMKEHUN TAJIBIIEB
PYK — 3ajjada KOMIUIEKCHas, OXBaTbIBaloIlas MHOrue cdepbl
NEeATeNIbHOCTU peOEHKA. Pa3zBuTHe MEJIKONW MOTOPHUKH SIBIISAETCS



OJTHOM W3 OCHOBHBIX IIpoOJieM 0O0ecleueHHs] TMOJHOIIEHHOTO
pPa3BUTHUS B JOIIKOJILHOM BO3pacCTe.

B pesynprare mnpojaemaHHONM pabOThl MBI MOPHUILIA K
3aKIIFOUYCHHUIO, 4YTO  IEJIeco00pa3HO  pacHIupsiTh  MHOA00p
TUIAKTHYECKUX IMOCOOHM M CHCTEMAaTHYeCKH HCIIO0Ib30BaTh UX B
pabote ¢ nerbmu. llenmenampaBieHHas, cHUCTeMaTH4YeCKas W
IIaHOMEpHas padoTa MO Pa3BUTHIO MEIKOM MOTOPHUKH PYK Y
JAeTel  JOIIKOJIBHOTO  BO3pacTa BO  B3aWMOJICHCTBUH  C
POIUTEISAMH CHOCOOCTBYeT (DOPMHUPOBAHUIO CIIOCOOHOCTEH,
MOJIOKUTENIBHO BIMSET Ha pedb, a caMoe TJaBHOE —
CIIOCOOCTBYET COXpaHCHHIO (DU3HUYECKOTO MU IICUXHYECKOTO
3I0pOBbs peOCHKA.

IHepcnexkTnBa:

[TponomkuTh paboTy MO Pa3BUTHIO MEIKOW MOTOPHUKHU Y
neTer U pa3padboTarh NAbHEHITYIO0 CUCTEMY Pa0OTHI.

PazpaboTtath cucremy MeporpusiTuii 10 pabore ¢
POAUTENSIMU, UCTIOJNB3YSI HETPATULIMOHHBIE POPMBI pabOTHI.

Haxkonute MaTepuai no JaHHOM TEME.
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