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Эстафеты со Снеговиком 

Цель: повысить интерес детей к эстафетам через игровую деятельность. 

Задачи:  
  Развивать быстроту, ловкость, меткость, выносливость посредством 

подвижных игр. 

  Вызывать положительный эмоциональный отклик. 

  Воспитывать сплоченность, взаимовыручку и умение побеждать и 

проигрывать. 

Оборудование: костюм Снеговика, мяч 2 шт, Снежки сделанные из ваты 

по кол-ву детей шт, обручи средние 2 шт,  кегли, снеговик из картона 2 шт., 

музыкальное сопровождение. 

Ход мероприятия: 

Ведущий: Здравствуйте, ребята!  

Ответы детей: Здравствуйте! 

Ведущий: Сегодня, мы с вами собрались в этом зале поиграть, 

показать свою силу, смелость и выносливость. 

Ведущий: Ребята, скажите мне, какое у нас сейчас время года? 

Ответы детей: Зима. 

Ведущий: Правильно зима. 

На дворе зима, зима, 

Заморозила дома. 

На деревьях иней, 

Лед на речке синий! 

Звучит веселая музыка 

Выходит Снеговик  
Снеговик: Привет, ребята, узнали меня? 

Ведущий: Здравствуй, Снеговик! 

Снеговик: Снеговик я не простой. 

Любопытный, озорной. 

Знать хочу я, 

Чем ребята занимаются зимой? 

Я так по вас соскучился. Я хочу с вами поиграть, повеселиться. 

Вы готовы поиграть? 

Ответы детей: Да, готовы. 

Снеговик: Я хочу с вами поиграть. Поиграем? 

 

Эстафета: Прокати снежный ком головой. 

 

Снеговик: Мое любимое время года - зима. 

Ребята, а вы любите зиму?  

Ответы детей: Да, любим. 

Снеговик: А почему вы любите зиму?  



Ответы детей: Можно кататься на лыжах, санках с горки, лепить 

снеговиков, играть в снежки. 

Эстафета: Попади в снеговика (Дети метают снежки, стараясь 

попасть в центр картонного снеговика) 

Снеговик: А у меня, для вас есть игра «Доскажи словечко». Я буду 

читать строчки стихотворения, а вы их заканчивайте. 

(игра «Доскажи словечко») 
 

1. С неба тихо, как во сне, 

Падает на землю … (снег). 

 

2. И летят пушинки – 

Белые … (снежинки). 

 

3. На дорогу, на лужок 

Тихо падает … (снежок). 

 

4. Словно в белый пуховик 

Нарядился … (снеговик). 

 

5. На дороге, посмотри – 

С красной грудкой… (снегири). 

 

6. Вот какие чудеса: 

Стали белыми леса, берега озер и рек. 

Что случилось? Выпал…. (снег) 

 

7. Кто все ночи напролет 

Песни снежные поет? 

Ветру — зимняя подруга, 

Наметет сугробы…. (вьюга) 

 

8. Акробатка-крохотулька, 

Зимний леденец…. (сосулька) 

Эстафета: Пронеси снежок на ракетке. 

Снеговик: А сейчас мы немного отдохнем и поиграем в пальчиковую 

игру «Снеговик». 

Готовы? 

Ответы детей: Готовы! Да! 

 

Пальчиковая игра «Снеговик».  



Тра-та-та, тра-та-та! 

Рада снегу детвора! 

Тра-та-та, тра-та-та! 

Лепим мы снеговика! 

(Дети лепят «снежки» то одна рука сверху, то другая). 

Ком на ком поставим, 

(Соединяют руки перед собой, потом поднимают их вверх) 

Глазки подведём, 

(Соединяют большие, указательные пальцы и приставляют их к глазам) 

Нос-морковку вставим, (Приставляют к носу кулачки) 

Шапочку найдём. 

(Кладут ладони на голову) 

Вот какой снеговичок. 

Снежный белый толстячок! 

(Ставят руки на пояс и качают головой). 

Игра: «Быстро  снежок возьми» 

Снеговик: А сейчас зову мальчишек, 

И девчонок в хоровод. Песня «Лепим, лепим ком большой» 

 

Снеговик: Все ребята-молодцы! 

Все ребята-удальцы! 

Соревновались и играли дружно, 

На празднике нашем победила дружба! УРА! 

На этом наши зимние эстафеты подошли к концу.  

 


